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SANTE MESSE – Domenica e festive ore 8.30, 9.45, 11.00, 18.30. Recita dei Vespri ore 18.00. Feriali ore 8.30 e 18.30. 

Anno 2026 Santissimo Corpo e Sangue di Cristo 7 - 13 giugno 

SANTE MESSE – Domenica e feste ore 8.30, 10.00, 18.30 Vespri ore 18.00. Feriali ore 18.30, Vespri ore 18.15 

Il Vangelo  della domenica 
 

  Io sono il pane vivo 
 

Il brano del Vangelo di questa 
domenica completa il grande di-

scorso di Gesù nella sinagoga di Cafarnao sul 
“pane della vita”. E’ un pane “genuino”, non 
perché quello che troviamo sulle nostre tavole 
sia “alterato” ma perché solamente Gesù rispon-
de ai bisogni più intimi e alle attese più impor-
tanti dell’animo umano, che nessuna cosa, nes-
suna scoperta della scienza o della tecnica, nes-
suna persona può soddisfare. Gesù viene incon-
tro al desiderio di amore, di vita, di felicità di 
ogni sua creatura con il dono completo di se 
stesso e della sua parola; infatti, “il pane che io 
darò è la mia carne per la vita del mondo”. E’ 
chiaro il richiamo alla morte in croce, accettata 
con assoluta libertà e con grande amore. Possia-
mo affermare che Gesù ha cosi “inventato” un 
modo del tutto inatteso, grandioso e al contem-
po umile e facilmente accessibile, per metterci 
in piena “unione” con la sua vita e con il suo 
amore: ha racchiuso interamente il mistero della 
sua vita, morte e risurrezione nei segni eucaristi-
ci del pane e del vino, trasformati dall’azione 
dello Spirito, nel suo corpo e nel suo sangue. 
Partecipare all’Eucarestia consente di ricevere 
in dono la vita “eterna”, vita divina, vita com-
pleta, con il “seme” della risurrezione; di creare 
una relazione intima con Gesù più “ricca” e più 
radicata di qualsiasi relazione umana: si diventa 
sempre più una “cosa sola” in lui e con lui; di 
poter vivere come Gesù, adempiendo la volontà 
del Padre e amando tutti e tutto come ama lui. 
La celebrazione eucaristica, specialmente quella 
domenicale, è “apice e sorgente” di tutta la vita 
cristiana, sia della comunità, in ogni sua artico-
lazione, sia dei singoli discepoli del Signore. Ci 
aiuti il Signore a partecipare con fede e amore 
alla celebrazione dell’Eucarestia in sua memo-
ria.                                          Franca Menegaldo 

Pensiero della 
settimana 

  

   Nel Nome del Padre, e 
del Figlio, e dello Spirito 
Santo comincia e ricomin-
cia la nostra Vita cristiana, 
cioè la nostra vera Vita: è 
un “mistero”, cioè un Dono 
infinitamente grande per 

noi, che è da sem-
pre, ma che ci è ri-
velato da Gesù, che 
ci fa entrare in que-
sto Dono e ci tra-
sforma. Leggendo e 
ascoltando il Van-
gelo siamo guidati ad en-
trare sempre più intima-
mente nella tenerezza, nel-

la passione, nella 
gioia dell’abbandono 
di Gesù al Padre, 
sostenuti, misteriosa-
mente, dall’azione 
dello Spirito . Così , 
con immensa trepi-

dazione, impariamo ogni 
giorno a diventare figli.    
                          don Carlo  

Sacratissimo Cuore di Gesù  
  

Al Cuore di Cristo è intitolato l’Istituto delle nostre Suore: le Suo-
re riparatrici del Cuore di Cristo.  La loro missione è la r ipara-
zione alle offese fatte all’amore di Cristo attraverso la preghiera, 
l’educazione della gioventù, il servizio nelle parrocchie. Svolgono 
opera assistenziale in favore di orfani e anziani e promuovono 
esercizi spirituali per donne.  
 Le nostre suore in particolare seguono i bambini della scuola 
materna parrocchiale, animano molti dei nostri momenti di pre-
ghiera, partecipano attivamente alla Catechesi della Iniziazione 
Cristiana.   
 

Triduo dedicato al Sacro Cuore di Gesù 
 

 

Mercoledì  10, Giovedì 11 e Venerdì 12 
 

 Alle ore 17.30 Esposizione SS Sacramento 
 

 Alle ore 18.30 Santa Messa 
 

Venerdì 12: Santa Messa solenne alle ore 18.30 con il rinnovo 
dei voti. Seguirà un momento conviviale con le nostre suore 
A loro va il nostro affetto, il grazie sincero e la nostra preghiera  

Pellegrinaggio  
ad Assisi  

 

 “Sulle Orme di San Fran-
cesco” Nei giorni 19-22 otto-
bre 2026 la Diocesi propone 
il pellegrinaggio: “Sulle Or-
me di San Francesco”.   
Attraversando città ricche di 
storia e arte, percorreremo 
con fede le tappe della vita e 
della vocazione del Poverello 
nell’VIII Centenario del 
Transito; conosceremo la 
spiritualità femminile di S. 
Chiara d’Assisi e S. Rita da 
Cascia, e la testimonianza 
giovane e appassionata di S. 
Carlo Acutis. 
 Molti i nostri parrocchiani 
già iscritti. 
Per informazioni e iscrizioni  
rivolgersi in parrocchia. 
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La Caritas Parrocchiale  
è sempre disponibile per le necessità  

e urgenze. Per contatti:  
 

3249808392 
caritas.parrocchiasantabarbara@gmail.com 

 
 

La segreteria è aperta il lunedì  
dalle ore 15.30 alle 16.30 

Maggio, la preghiera del rosario 
 

 Nel mese di maggio, dedicato a Maria, l’intera comunità è particolarmen-
te invitata a pregare la Madonna, Madre nostra e Madre della Chiesa. 
 Nella foto in basso, il rosario itinerante  per le vie del quartiere del 31 
maggio. 

 

 

Comunità in preghiera 

Preghiera del Vespero 
Giovedì, sabato e domenica ore 18.00   

 

Ogni Giovedì 
Ore 6.30 Pellegr inaggio spir ituale francescano 

 

Confessioni  
ogni sabato dalle 16.30 alle 18.00 

 

Scuola di Preghiera  
Martedì 9 giugno, ore 21.00   

 

Sabato 13, ore 8,30   

 

Agenda  della settimana 
 
 

 

Domenica 7 -  S. Antonio M. Gianelli 
SS. Corpo e Sangue di Cristo 

Lunedì 8 - S. Fortunato 
Ore 9.00 - Pulizie in Patronato 
Martedì  9 - S. Efrem 
Mercoledì 10 - S. Maurino 
Giovedì  11  -  S. Barnaba 
Ore 6.30 -  pellegrinaggio Spirituale  francescano  

Venerdì  12 -  S. Onofrio 
Santissimo Cuore di Gesù 

Ore 17.45 - Recita Coroncina della  
       Divina  Misericordia 
Sabato  13 - S. Antonio da Padova 

 Cuore Immacolato di Maria 
Domenica 14 -  S. Eliseo 

 
 

 

Ci ha lasciato 
Adriana Cerasoli 

Intenzioni delle Sante messe 
Domenica 7: 8.30 Alberta, Stefano, Giuliana, 
Lea, Dario, Bernardo / 10.00  Margherita, Fortu-
nato, Ivo, Caterina/ 18.30 Mario \ Lunedì  8:  
18.30 Franco, Bortolo/ Martedì 9: 18.30 Mara, 
Vanda, Ivana, Loreta / Mercoledì  10: 18.30 / 
Giovedì  11: 18.30 Giovanna / Venerdì   12:  
18.30  / Sabato 13: 18.30 Antonio, Giovanna/ 
Domenica 14: 8.30 Giuliano, Maria / 10.00   

Vita della Comunità 
 

Domenica 7 giugno - ore 10,00 
 

Anniversario di matrimonio 
Mara Daniele e Francesco Dal Corso 

 
 

ore 11,15 -  Battesimo 
 

Angela Barbieri 

 

A partire da questa settimana  
l’adorazione del giovedì è sospesa. 

Riprenderà a settembre. 
Buona estate! 

 

Secondo le indicazioni ricevute dal 
Consiglio Pastorale, a partire dal 13 
giugno fino a fine agosto, le messe 

festive delle 18.30 di sabato e domeni-
ca saranno celebrate in sala teatro. 


